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Lernstorungen durch Fluglarm bei Schulkindern

NORAH und sonstige Studien
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Chronischer Fluglarm und Grundschulkinder

Die Auswirkungen anhaltender Fluglarmbelastung auf die kognitive
Entwicklung von Kindern wurde seit den 1990er Jahren an
verschiedenen europaischen und au3ereuropéischen
Flughafenstandorten untersucht. In Deutschland aktuell im Rahmen
der NORAH-Studie im Umfeld des Flughafen Frankfurt.

Dabei zeigte sich Ubereinstimmend bei hoher Fluglarmexposition an
den Schulstandorten und/ oder den Wohnorten eine Verringerung
der Leseleistungen von Grundschulkindern.
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Auswahl Internationaler Studien

Erstautor Name . Ausgewdhlte
Jahr Design Untersuchungsort Kinder Ergebnisse
) West-London- )
Haines Sciiol%r;ugir; Umfeld Flugh&fen in | 451 Kinder verminderte
L N Leselei
2001 Querschnitt ondon (8-11 Jahre) eseleistung
. London-Heath 380 Kinder
Haines ondon-rieatrow Umfeld Flughafen schlechteres
Studie (8-11 Jahre) Nl
2001 . Heathrow Leseverstandnis
Querschnitt
London-School- ) verminderte
Haines Performance Umfeld Flughafen 11.000 Kinder | Leseleistung, .
Studie Heathrow (11 Jahre) schlechtere Leistung
2002 . in Mathematik ohne
Querschnitt Kontrolle SES
Hiramatsu Okinawa Studie | Umfeld Militar- 2269 Kinder | Beeinflussung
2003 Querschnitt flughafen Okinawa (8-11 Jahre) Langzeitgedachtnis
Stansfeld RANCH-Studie Egﬂjﬁ;'gggi{:g 2844 Kinder Keersz;gg,?:fg
i ) ’ ’ 9-10 Jah ’
2005 Querschnitt Niederlande ( ahre) erhéhte Belastigung

Epidemiologische Studien zu den Auswirkungen von Fluglarm auf die kognitiven
Fahigkeiten von Grundschulkindern; SES = sozio-6konomischer Status

Nach Kaltenbach et al. 2016, International Journal of Environmental Protection
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Die Ranch-Studie

Die RANCH-Studie untersuchte die kognitive Leistung und die

Gesundheit von Grundschulkindern an 89 Schulen im Umfeld der

Flughafen Heathrow (London), Schiphol (Amsterdam), and Barajas
(Madrid) [74].

Insgesamt waren 2844 Kinder im Alter von 9-10 Jahren aus 89 Schulen
an der Untersuchung beteiligt.

Die Kinder wurden anhand der Fluglarm- sowie der Stral3enverkehrs-
larmbelastung der Schulen ausgewénhlt, parallel wurden

Kontrollschulen mit vergleichbarem sozio-6konomischen Status

ermittelt (matched schools).
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E-W Beziehungen der Ranch Studie

04

02

o

Reading Z score

02—

=0 T T T T T
30 35 40 45 50 5§
Adreraft noise dB(A)

sex, and country)

I
60

T
65

Adjusted mean reading Z score (95% CI) for
5 dB bands of aircraft noise (adjusted for age,

[
70

i
-

Aircraft noise—1-5 ardinal scaleof annoyance

1-0

T T T T 1T
0 35 40 45 50 55
icraft roise dB{A)

T T 1
B0 [ 70

Adjusted mean annoyance (95% CI) for 5dB
bands of aircraft noise (adjusted for age, sex,
and country) and fitted curve

Eine um 5 dB héhere Fluglarmbelastung (L e, 16) €ntsprach in GroBbritannien im Mittel einer
Verzdgerung um zwei Monaten im Lesealter und in den Niederlanden um einen Monat.

Stansfeld et al. 2005, The Lancet - Clark et al. 2006, American Journal of Epidemiology
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Offene Fragen

Wurden konfundierende Faktoren ausreichend bertcksichtigt?
(z.B. der Einfluss des akuten Fluglarms, andere Larmquellenarten)

Tritt eine verminderte Leseleistung auch an deutschen Schulen (in
deutscher Unterrichtssprache) auf?

Wie lange halten die negativen Effekte an?
(Was sind die langfristigen Folgen?)

Was sind die Ursachen fiir die verminderte Leseleistung?
(diskutiert werden z.B. Interferenz zwischen kognitiven Prozessen oder
Beeintrachtigung der phonologischen Informationsverarbeitung).
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NORAH-Studie

Es wurden Schulen im Umfeld des Flughafen Frankfurt ausgewahlt, die
sich hinsichtlich der Fluglarmbelastung unterschieden, aber hinsichtlich
soziodemographischer Faktoren (Sozialstruktur im Einzugsgebiet,
Anteil von Kindern mit Migrationshintergrund) vergleichbar waren.

Schulen, die Belastungen durch andere Larmquellen (Stral3e, Schiene,
Baustellen 0.4.) als ,sehr hoch® beurteilten, wurden nicht einbezogen

Insgesamt nahmen 1.243 Kinder teil, die sich zum Zeitpunkt der
Untersuchung am Ende der zweiten Klassenstufe befanden.

NORAH, Band 1 vom 04.11.2014, Seiten 17-19
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Testverfahren und Befragungen

| Komplexe Leistungen

Lesen Standardisierter und normierter Lesetest fiir Grundschulkinder: Ein
Leseverstandnistest flr Erst- bis Sechstklassler (ELFE 1-6, Lenhard &

Schneider, 2006)
Auditives Gedachtnis Fiir Gruppentestung adaptierte, modifizierte Version des Untertest
»Gedachtnis auditiv® aus ,Intelligenz- und Entwicklungsskalen fiir Kinder
von 5-10 Jahren* (IDS, Grob, Meyer & Hagmann-von Arx, 2009)
Nichtsprachliche Fahigkeiten Raven’s Coloured Progressive Matrices (CPM); Kurzfassung (Bulheller &
Hacker, 2002) /\
Il Phonologische Informationsverarbeitung/ Vorlduferfertigkeiten )

Phonologisches Pseudowdrter merken (Klatte et ot =e0umOlOomm——"

Kurzzeitgedachtnis

Phonologische Bewusstheit Laute kategorisieren, ,,0dd One Out® (000) (Klatte et al., 2007, 2010a,b)

Sprachwahrnehmung Wortverstandnis im Storgerausch (Bild-zu-Wort-Zuordnung) (Klatte et al.,
2010a, 2010b; Steinbrink & Klatte, 2008)

Schneller Abruf von Bildertest: Durchstreichtest mit phonologisch definierten Zielzeichen

Wortreprasentationen

Befragungen
1. Gesundheits- und Umweltbezogene Lebensqualitét
2. Wohnumfeld und L&rmbelastung

NORAH, Band 1 vom 04.11.2014, Seiten 25, 31
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Leseleistung NORAH

48 1 Anstieg Fluglarm um 10 dB; Verzégerung der Leseleistung
47,5 umca.1Monat.
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Fluglarm an der Schule (dB)

Expositions-Wirkungskurve zwischen Fluglarmbelastung am Schulstandort
(LA,eq,08-14) und adjustierten Lesetestwerten (Gesamttest, 95% Cl)

NORAH, Band 1 vom 04.11.2014, Seite 137
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Schulbezogene Larmbelastigung NORAH
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Expositions-Wirkungskurve zwischen Fluglarmbelastung am Schulstandort
(La,eq,08-14) und Larmbeldstigung (Gesamttest, 95% Cl)

NORAH, Band 1 vom 04.11.2014, Seite 142
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Fazit

Die Ergebnisse der NORAH-Kinderstudie beseitigen die letzten
Zweifel, dass Fluglarm den Leselernprozesses im Umfeld von
Flughé&fen negativ beeinflusst.

Die Ergebnisse sind in wesentlichen Aspekten konsistent mit der
RANCH-Studie, die hinsichtlich der methodischen Standards
vergleichbar ist.

Direkte Wirkungen des Fluglarms auf Vorlauferfertigkeiten des
Lesens waren nicht nachweisbar.

Die langfristigen Folgen flr die weitere Lernentwicklung der Kinder
wurde in der NORAH-Studie nicht untersucht.
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Folgerungen fur die Politik

Eine Fluglarmbelastung tber 40 dB(A) an Grund(Schulen) ist
vorsorglich zu vermeiden.

Eine hohere Fluglarmexposition schrankt die padagogischen
Maglichkeiten der Lehrenden nachweislich ein.

Kann eine Fluglarmbelastung nicht vermieden werden, sind
ausreichende schalltechnische Malinahmen vorzunehmen
(einschlieBlich Liftung und Reduzierung der Nachhallzeiten).

Darliber hinaus sollte die Lernsituation flir Kinder und Lehrende
verbessert werden (z.B. kleinere Lerneinheiten, Forderunterricht
usw.).

Die Fluglarmbelastung an Schulen muss mit der Novellierung des
FluglarmG explizit geregelt werden.

Dr. Christian Maschke




